
Cécile Pénot est médiatrice et thérapeute familiale, comédienne

de théâtre forum et d'improvisation. 

Isabelle Pénin est médiatrice familiale, conférencière gesticulante

et comédienne d'improvisation. 

Elles vous proposent "Paren'scène", un spectacle qui offre un

temps drôle et décomplexant à travers un two-women-show suivi

d'un temps de forum sur des situations du quotidien que

traversent de nombreux parents. Grâce à ce spectacle elles

abordent, les relations de couple parental, la posture éducative

face aux jeunes enfants ou aux adolescents, les conflits, les

situations de stress... et donnent aux parents, spectateurs 

 l'opportunité  de s'emparer des saynètes et d'éprouver ensemble

les réponses possibles dans ces situations. 

Un déice que de pouvoir prendre de la distance et de

(re)questionner notre parentalité pour que les scènes de notre vie

de parent ne tournent pas au drame, avec humour et indulgence. 

Paren'scène
Spectacle- Théâtre Forum

Tout l'art d'être Parent


